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SÍDLIŠTNÍ KNIHOVNA
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Rokytnice 413 (bývalý dům
služeb), 755 01 Vsetín
Tel.: 731 009 901
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KNIHOVNA DOLNÍ NÁMĚSTÍ
KNIHOVNA PRO DOSPĚLÉ

pondělí - pátek 9 - 18 H
sobota 9 - 12 H

KNIHOVNA PRO DĚTI A MLÁDEŽ
pondělí - pátek 10 - 18 H

sobota 9 - 12 H

TURISTICKÉ INFORMAČNÍ CENTRUM VSETÍN
pondělí - pátek 9 - 18 H

sobota 9 - 12 H

V době velikonočních svátků od pátku 3.4.
do pondělí 6.4. zavřeno.

SÍDLIŠTNÍ KNIHOVNA ROKYTNICE 
ZAVŘENO Z DŮVODU REKONSTRUKCE

Donášková služba: 3. 3., 17. 3. a 31. 3. 2026
Sledujte náš web www.mvk.cz



ÚVODNÍK

Milí čtenáři, milí přátelé knihovny,
v březnu začíná jaro. Možná už jste zahlédli
první sněženky, možná jste si všimli, že
světlo má najednou jemnější tón a slunce se
do našich dní vrací s větší odvahou. Energie
stoupá – v přírodě i v nás. Jaro je zvláštní
období: chce se nám rozběhnout, plánovat,
tvořit… a zároveň se na chvíli zastavit,
nastavit tvář paprskům a jen tak být. 
A právě v tomto křehkém napětí mezi
pohybem a ztišením má své pevné místo
čtení. Pro knihovny v celé České republice je
březen tradičně výjimečný. I ve vsetínské
knihovně jsme pro vás v rámci Března
měsíce čtenářů připravili řadu aktivit, 
z nichž bych vybrala a vaší pozornosti
představila jednu novinku. Jde o společné
hlasité čtení s knihovnou s mottem „Je nás
slyšet“, které proběhne ve středu 4. března.
Chceme, aby bylo slyšet, že čtení je radost,
že knihovna je živým místem setkávání a že
příběhy mají sílu propojovat generace. 
Možná vás překvapí, že čtení není jen
krásným koníčkem, ale i investicí do délky a
kvality života. Výzkum Yale School of Public
Health sledoval více než tři tisíce dospělých
po dobu dvanácti let a zjistil, že pravidelní
čtenáři knih žili v průměru o 23 měsíců déle
než ti, kdo nečetli vůbec – a to bez ohledu
na vzdělání, příjem či zdravotní stav. 
Téměř dva roky života navíc. To není málo.

Čtení totiž uvádí náš nervový systém do
rovnováhy, snižuje stres a přivádí nás do

soustředěného, až meditativního stavu,
který chrání mozek před předčasným

stárnutím. Další studie ukazují, že
pravidelné čtení zpomaluje úbytek
kognitivních funkcí, posiluje paměť

a buduje takzvanou kognitivní rezervu –
schopnost mozku odolávat změnám

souvisejícím s věkem. Když čteme,
zapojujeme současně jazyk, představivost,

pozornost i emoce. Mentálně „trénujeme“
vztahy, empatii

a schopnost vnímat svět z perspektivy
druhých. A to je v době, kdy se tolik mluví

 o osamělosti a roztříštěnosti společnosti,
dar k nezaplacení. Kniha nám nabízí
společnost bez tlaku a blízkost bez

podmínek. Dobrou zprávou je, že nemusíte
měnit celý svůj životní režim. Odborníci

uvádějí, že stačí deset až třicet minut
denně. Deset minut, kdy místo obrazovky
otevřete knihu. Deset minut, kdy dovolíte

své mysli zpomalit a zároveň zesílit.
A pokud raději posloucháte, audioknihy „se

počítají“ také – mozek zpracovává příběh
téměř stejně, ať jej čtete očima nebo

posloucháte ušima. Důležitá je
pravidelnost a radost, nikoli forma.

Milí přátelé, přeji nám všem, aby byl
letošní březen skutečně slyšet. Aby byl

slyšet šustěním stránek, hlasitým čtením
dětem, debatami nad knihou i tichým
soustředěním mezi regály. Přečtěte si

v březnu alespoň jednu knihu. A pak
vyjděte ven a nechte jaro vstoupit do

sebe… 
Těšíme se na setkání s vámi v knihovně. 

Za tým Masarykovy veřejné knihovny
Vsetín 



Upřímná zpověď našeho nejznámějšího
neurochirurga. O životě, smrti, naději i

zázracích moderní medicíny. Co vše víme o
mozku? A co o něm naopak nikdy vědět

nebudeme? Proč mozek jako jediný orgán
nebolí? Dokážeme předejít těžkým nemocem,

jako jsou parkinson, alzheimer, mrtvice či
mozkové nádory? Má se těžce nemocným

lidem podávat tvrdá pravda, nebo milosrdná
lež? A měl by člověk dostat možnost sám se

rozhodnout, že už nechce žít?
Autor bude hostem knihovny 23. března.

Doporučuje Magda Goláňová.

M É  C E S T Y
D O  H L U B I N  M O Z K U

V L A D I M Í R  B E N E Š

PŘEČTĚTE SI, 
CO NÁS ZAUJALO

Třetí sbírka básní Pavla Kotrly Stínový
profil je syntézou sbírek předchozích.
Plátno jitřivých představ, které
bezohledně popíraly přítomnost,
básník nyní bez lítosti vypnul do rámu
pokročilejší zkušenosti, která ze dne
na den neutěšeně přibývá. Zápas
vedený s vlastním vědomím tváří 
v tvář odkouzlenému světu není
rozhodnutý.
Autor bude hostem knihovny 
19. března.

Doporučuje Kateřina Janošková.

S T Í N O V Ý  P R O F I L  
P A V E L  K O T R L A

P r a v i d e l n ě  v á m  d o p o r u č u j e m e  k n i h y ,  k t e r é
j s m e  č e t l i ,  a  k t e r é  n á s  z a u j a l y .  
N e c h t e  s e  z l á k a t  n a š i m i  t i p y  …

V í c e  r e c e n z í  n a j d e t e  n a  w e b o v ý c h
s t r á n k á c h  k n i h o v n y  v  r u b r i c e  „ T i p  n a  k n i h u “ .



Publikace „Baťovy
školy práce“ slučuje
dnes už nesehnatelné
knihy „Baťovský Zlín –
mladé ženy“ 
a „Baťovský Zlín –
mladí muži“. Kniha
popisuje vznik 
a fungování Baťových
škol práce, které byly
charakteristické svým
unikátním přístupem
ke vzdělávání
mladých lidí, kdy
propojovaly vzdělání
s povinnou prací 
v továrně 
a povinným životem
na internátě.

BAŤOVY ŠKOLY PRÁCE
Gabriela Culík
Končitíková Román z autorovy série

lékařských thrillerů 
s Jackem Stapletonem 
a Laurie
Montgomeryovou. Poté
co je Lauriena dlouholetá
přítelkyně doktorka Sue
Passerová nalezena
mrtvá v nemocniční
garáži, je nařízena pitva,
která spadá pod Lauriinu
novou pravomoc hlavní
soudní lékařky. Když
Laurie požádá Jacka, aby
se případu věnoval se
zvláštní péčí, nemůže
odmítnout. Jack se
rozhodne vyšetřovat
přímo v nemocnici, byť to
znamená otevřeně
porušit pravidla. 

NOČNÍ SLUŽBA
Robin Cook

Vyražte na
cestu po
Slovensku spolu
s reportérem
Andrejom
Bánom. Cesta 
z východu na
západ, od
Čiernej nad
Tisou po
Bratislavu, 
a také klikatá
pouť v čase, od
Jánošíka, přes
Tisa, až po
´Ndranghetu.

SLON NA ZEMPLÍNE
PRÍBEHY
SLOVENSKA
Andrej Bán

NOVÉ KNIHY

Kliknutím do obrázku se dostanete do online katalogu knihovny na www.mvk.cz. Zdroj obrázku:
obalkyknih.cz. Pokud není kniha dostupná v půjčovně, můžete si ji snadno zarezervovat,
případně půjčit jako e-knihu nebo audioknihu online.

https://katalog.mvk.cz/records/b76b5109-58cb-4d21-b226-d0b293383680
https://katalog.mvk.cz/records/117eb69d-0f1f-4267-9d99-c69da75d9553
https://katalog.mvk.cz/records/1e80975a-ee79-4bef-b29d-2c37b2cff232
https://katalog.mvk.cz/#!/records/ddb9ca93-5b5c-4db1-ad09-eb2a8fef6a90


Josef Balejka se narodil ve Valašských
Kloboukách. Po vyučení automechanikem,
se přihlásil do pilotní školy – Masarykovy
letecké ligy v Užhorodě, v rámci celostátní
akce „Tisíc pilotů republice“ získal diplom
sportovního pilota a poté narukoval k
československému letectvu. V březnu r.
1939 v Přerově ho zastihla demobilizace a
ještě téhož roku utekl do Polska, aby se
aktivně účastnil protifašistického odboje.
Bojoval v polském letectvu, poté ustoupil
do Rumunska, kde byl internován, následně
uprchl do Francie a vstoupil do polské
jednotky. Po kapitulaci Francie se dostal
do Anglie, zde opět létal za Polsko – u 303.
polské stíhací perutě. V r. 1941 musel ze
zdravotních důvodů od stíhačů odejít a v r.
1944 se přihlásil k 311 čsl. bombardovací
peruti, kde nalétal přes 2.000 letových
hodin, většinou jako patrola nad
Atlantickým oceánem. V r. 1945 se vrátil do
vlasti, avšak situace v zemi nebyla pro
západní letce příznivá, proto již r. 1946
Československo opustil. Pobýval opět v
Anglii a po čase odjel do Austrálie. Do
vlasti se poprvé podíval až r. 1975 a po r.
1989 se vrátil již natrvalo. Zbytek života
strávil v rodných Valašských Kloboukách.
Za válečné zásluhy byl oceněn řadou
medailí a vyznamenání, r. 2003 mu bylo
uděleno čestné občanství města Valašské
Klobouky. O jeho životě a válečných
pojednává komiks Ocelová křídla (2015).

OSOBNOST MĚSÍCE
JOSEF BALEJKA

PILOT, LETEC, ODBOJÁŘ

* 04.03.1917 Valašské Klobouky  
† 07.07.2004 Valašské Klobouky

Text: Kdo je kdo byl kdo na východní Moravě: A-Fi. Valašské Meziříčí:
Valašské Athény, 2009, s. 13.
KLÍMEK, Ludvík. Plk. v. v. Josef Balejka. Valašsko: vlastivědná revue.
2002/1, s. 49.
Zdroj fotografie: Fotoarchiv města Valašské Klobouky.
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O POKLAD STRÝCA JURÁŠA - VYHODNOCENÍ MĚSTSKÉHO KOLA

V úterý 17. února se ve vsetínské knihovně pro děti a mládež konalo

slavnostní vyhlášení městského kola literární soutěže pro děti 

s názvem O poklad strýca Juráša, při kterém byli oceněni nejlepší

autoři. Letos se ze vsetínských základních škol Luh, Rokytnice,

Trávníky, Integra, Sychrov, Ohrada a z Masarykova gymnázia Vsetín

sešlo přes 100 prací. Průvodní téma letošního ročníku byla „řemesla“.

Podrobné informace a přehled oceněných najdete na našem webu.

PUTOVÁNÍ ZA BETLÉMY - OHLÉDNUTÍ

Ve vsetínské knihovně byli v pondělí 5. února 2026 oceněni úspěšní

řešitelé a řešitelky již druhého ročníku soutěže Putování za betlémy.

Tato soutěž navazovala na výstavu betlémů, která byla k vidění 

v ulicích Vsetína během loňských Vánoc a ukončena na začátku ledna.

Více na našem webu.

NOVINKY V KNIHOVNĚ

https://www.mvk.cz/v-knihovne-byli-oceneni-vitezove-mestskeho-kola-literarni-souteze-o-poklad-stryca-jurasa/
https://www.mvk.cz/jake-bylo-putovani-za-betlemy-vsetinskymi-ulicemi/


BANK ID PRO REGISTRACI A PŘÍSTUP DO KONTA

Do naší knihovny se můžete snadno a rychle registrovat

prostřednictvím bankovní identity Bank iD a můžete ji používat také

pro  jednoduché přihlašování do svého čtenářského konta.

Máš ISIC? Máš slevu do knihovny ve Vsetíně!

Ušetříš na registračním poplatku a získáš přístup ke spoustě skvělých

služeb.

Svůj čtenářský průkaz můžete používat také v mobilu.

KUBO KNIHY elektronické výpůjčky dětských knih

V naší knihovně si teď můžete stáhnout a číst tisíce dětských e-knih 

a encyklopedií zdarma přes KUBO – vhodné pro telefony, tablety 

i počítače. Všechny výpůjčky jsou pro čtenáře Masarykovy veřejné

knihovny Vsetín zcela zdarma.

NOVINKY V KNIHOVNĚ



BŘEZEN MĚSÍC ČTENÁŘŮ více o akci

JE NÁS SLYŠET - 4. března 15:30 H

v Čítárně na Dolním náměstí.

Zapojte se s námi do společného

hlasitého čtení s knihovnou. 

DĚKUJEME NAŠIM

DOBROVOLNÍKŮM 

    v březnu poděkujeme

dobrovolníkům, kteří pomáhají

knihovně.

ČTENÁŘ ROKU - Oceníme Čtenáře

nebo čtenářku ve věku 13 – 23 let.

JAKOU CHCEŠ MÍT KNIHOVNU?

Sbíráme postřehy, názory a přání

mladých lidí od 15-20 let věku. 

PLYŠÁKOVÝ SWAP

2. - 7. března, Knihovna pro děti 

a mládež, Dolní náměstí

Máte doma plyšáka, který už jen

smutně sedí na poličce? Přineste ho

k nám a dejte mu novou šanci!

Plyšáka si můžete vyměnit,

adoptovat jiného nebo ho při tvoření

proměnit v úplně nového mazlíčka.

Noste čisté a vyprané plyšáky.

Drobné poškození nevadí, využijeme

je na kreativní tvoření. Plyšáci si

zaslouží nový příběh!

VIRTUÁLNÍ UNIVERZITA 3. VĚKU

pokračují jednotlivé lekce v rámci

kurzů vždy ve středy.

BŘEZEN V KNIHOVNĚ

https://www.mvk.cz/akce/brezen-mesic-ctenaru-ve-vsetinske-knihovne/


K-LAB: ROBOTICKÁ DÍLNA  

úterý 3. března, 10-18 H | středa 

18. března, 14-18 H, Knihovna pro děti 

a mládež, Dolní náměstí

Zajímají tě roboti, programování 

a technologie kolem nás?

Přijď si vyzkoušet technologie 

v robotické dílně.

RePLYŠÁCI V AKCI

středa 4. března, 10-18 H, Knihovna

pro děti a mládež, Dolní náměstí

Přešij si plyšovou hračku 

na originálního mazlíčka. 

HISTORIE ZIMNÍCH OLYMPIÁD

Chamonix 1924 - Torino Cortina 2026

čtvrtek 5. března v 17 H, společenský

sál knihovny, Dolní náměstí

Známé i neznámé příběhy zimních

olympijských her představí Libor

“Vsacan” Bureš.

POSLEDNÍ VĚCI ČLOVĚKA

aneb co potřebujeme vědět 

o odcházení.

úterý 10. března v 17 H, společenský

sál knihovny, Dolní náměstí

Smrt patří k životu, přesto nás její

praktické aspekty často zastihnou

nepřipravené. Přednáší: Bc. Andrea

Radomská, DiS. 

BŘEZEN V KNIHOVNĚ



K-LAB: KREATIVNÍ DÍLNA 

11. března, 15-18 | 25. března, 

14-18, Knihovna pro děti a mládež,

Dolní náměstí

Máš nápad na projekt a chybí ti 

k tomu ten správný stroj? Možná

ho máme v knihovně!

ZMĚNA KLIMATU A JEJÍ DOPADY

NA VČELY S ODBORNOU

DEGUSTACÍ MEDŮ

čtvrtek 12. března v 17 H,

společenský sál knihovny, Dolní

náměstí 

S profesionálním degustátorem

medu a včelařem Petrem

Vičanem. Na všechny návštěvníky

čeká ochutnávka českých i

zahraničních medů a poutavé

vyprávění o tom, jak poznat

kvalitní med a co všechno

ovlivňuje jeho chuť. Setkáním

provede pedagog a klimatolog

Bořek Navrátil.

28. NOC HER

pátek 13. března, Knihovna pro

děti a mládež od 17 H, Dolní

náměstí 

Co vás čeká: deskovky, šprtec,

tradiční turnájek o ceny v deskové

hře a hromady popcornu.

BŘEZEN V KNIHOVNĚ



TRÉNOVÁNÍ PAMĚTI – UKÁZKOVÁ

LEKCE

pondělí 16. března, 9–10 H,

multifunkční učebna 4. patro, Dolní

náměstí

Přijďte si vyzkoušet některé

paměťové techniky a zjistěte, jak je

trénování paměti zábavné.

Lektorka: Mgr. Iveta Škapová.

Akce se uskuteční v rámci Národního

týdne trénování paměti.

Přihlašování: tel.: 734 417 893, 

e-mail: kjanoskova@mvk.cz 

S HUDBOU PRO RADOST

úterý 17. března, 14-18 H, Knihovna

pro děti a mládež, Dolní náměstí

Ochutnejte muziku a vyzkoušejte si

naše hudební nástroje. Využijte

hudebního vybavení a bohaté

hudební nabídky knihovny.

KNIHY VE STÍNU KLENOVA

Literární večer věnovaný titulům

nakladatelství Klenov

čtvrtek 19. března v 17 H,

společenský sál knihovny, Dolní

náměstí

Setkání s literaturou, která nespěchá 

a nezmizí s poslední stránkou.

Zveme vás na večer s knihami 

a bibliofiliemi, které vznikají trpělivě, 

s důrazem na jazyk, myšlenku 

a ticho mezi řádky.

BŘEZEN V KNIHOVNĚ



KNIHOVNA PLNÁ PŘÍBĚHŮ –

OTEVŘENÝ DEN V KNIHOVNĚ

pondělí 23. března, 9-18 H,

Masarykova veřejná knihovna

Vsetín, Dolní náměstí 

Po celý den pohádková stezka,

čtenářská inspirace pro pedagogy.

Bloky v 9, 10:30, 13 H: muzikohrátky,

pohádka (20-30 minut).

V případě zájmu přihlašujte školní

kolektivy na detske@mvk.cz

NEUROCHIRURGIE VČERA, DNES 

A ZÍTRA - VLADIMÍR BENEŠ

pondělí 23. března v 17 H,

společenský sál knihovny, 

Dolní náměstí

Beseda s uznávaným českým

neurochirurgem a profesorem

Univerzity Karlovy Vladimírem

Benešem, lékařem s mnohaletou

praxí

JAK NA TABLET A CHYTRÝ TELEFON

PRO SENIORY – DIGITÁLNÍ ODYSEA

čtvrtek 26. března, 9-13 H,

multifunkční učebna, Dolní náměstí 

Je vám 65 a více let? Zdarma Vás

naučíme jak správně ovládat tablet

nebo chytrý telefon a jak se

bezpečně pohybovat na internetu

Přihlašování: tel.: 734 417 893, 

e-mail: kjanoskova@mvk.cz 
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DĚTSKÝ KLUB PALEČEK

čtvrtek 26. března v 9:30 H,

Knihovna pro děti a mládež, Dolní

náměstí

Určeno pro rodiče na rodičovské

dovolené a jejich děti od narození

do 4 let. Probíhá v rámci projektu 

S knížkou do života.

WELLBEING VE ŠKOLE, ŠKOLA 

V POHODĚ

čtvrtek 26. března v 17 H,

společenský sál knihovny, Dolní

náměstí 

Vyřeší současné, hlavně psychické

problémy dětí a adolescentů

wellbeing povinně zaváděný do

škol? Hostem je Jaroslava

Ševčíková autorka knihy Wellbeing

ve škole, škola v pohodě, kterou

slavnostně představíme.

LOVCI PEREL - Soutěž pro děti na

podporu čtení

od 2. února do 15. listopadu 2026

OBČANSKÁ PORADNA VSETÍN 

V KNIHOVNĚ

vždy v pondělí od 15:30 do 17:30 H,

multifunkční učebna, Dolní náměstí

KNIHOVNA - CESTA - ČAS - výstava

schodiště / chodba knihovny 
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PŘÁNÍ KE DNI UČITELŮ 

Výzva pro žáky základních 

a mateřských škol

9. února – 16. březen

Napiš nebo namaluj, co přeješ své

paní učitelce nebo panu učiteli 

k jejich svátku ke Dni učitelů.

Své přání (formát max. A4) můžeš

do 16. 3. 2026 odevzdat v Knihovně

pro děti a mládež na Dolním

náměstí nebo poslat na 

e-mail: detske@mvk.cz.

K přání vždy připiš své jméno,

příjmení, věk, název své školy,

telefonní a emailový kontakt.

Zasláním nebo odevzdáním přání

prohlásíš, že jsi jeho autorem 

a souhlasíš se zveřejněním k

propagačním účelům.

Přáníčka budou ve dnech 23.–27. 3.

2026 vystavena v prostorách MVK

Vsetín, www.mvk.cz

REGISTRACE PRO UČITELE ZDARMA

28. března - 4. dubna - nabízíme

pedagogům jako dárek ke Dni

učitelů roční registraci do

vsetínské knihovny zdarma! 

Akce platí jak pro nově

registrované, tak stávající

uživatele, vztahuje se na učitele

vsetínských mateřských,

základních, středních, vyšších

odborných a vysokých škol.
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Masarykova veřejná knihovna Vsetín, 
květen 2021 
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