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TURISTICKE INFORMACNI

CENTRUM VSETIN

Dolni ndmeésti 1356, 755 01 Vsetin
Tel.: +420 575 755 111

E-mail: ic.vsetin@mvk.cz

Web: www.ic-vsetin.cz

SiDLISTNi KNIHOVNY

LUH

Stard cesta 1827 (byvaly diim
sluzeb), 755 01 Vsetin

Tel.: +420 571 432 158

E-mail: luh@mvk.cz

ROKYTNICE
Rokytnice 413 (byvaly dum sluzeb),
755 01 Vsetin

Tel.: +420 571 416 011
E-mail: rokytnice@mvk.cz

KNIHOVNA DOLNi NAMESTI

pondéli 10:00 - 18:00

utery 10:00 - 18:00

stfeda 08:00 - 18:00

¢tvrtek 10:00 - 18:00

pdtek 10:00 - 18:00

sobota 09:00 - 12:00

v sobotu otevrena centrdlni pljcovna (2. patro)
a K klub (3. patro), détska knihovna (3. patro)
zpfistupnéna

17. listopadu - zavieno - statni svatek

TURISTICKE INFORMACNI CENTRUM VSETIN
pondéli 09:00 - 18:00

utery 09:00 - 18:00

stfeda 08:00 - 18:00

¢tvrtek 09:00 - 18:00

pdtek 09:00 - 18:00

sobota 09:00 - 12:00

17. listopadu - zavieno - statni svatek

SIDLISTNi KNIHOVNY LUH A ROKYTNICE
pondéli 10:00 - 12:00 a 13:00 - 17:00
utery 10:00 - 12:00 a 13:00 - 16:00
stfeda 10:00 - 12:00 a 13:00 - 17:00
¢tvrtek - zavreno

pdtek 10:00 - 12:00 a 13:00 - 16:00

17. listopadu - zavreno - statni svatek

Sledujte nas web www.mvk.cz.



NEJEN CHLEBEM ZIV JE CLOVEK...

Listopad. Priroda se pomalu chystd na zimu -
dny se krati, rana jsou studend a vecery
temné, ptdci odlétaji, veverky chystaji zimni
zdasoby a teplé pelisky, listi Zloutne

a opadava.

Ale v knihovné je vSechno jinak. Barevneé listi
ndam nevadi, naopak, vyuzijeme ho pro
podzimni tvoreni nebo na halloweenskou
party.

Sprdavnd knihovna totiz s pfichazejicim
podzimem ozije a celd se rozzdari. Vitame
tridy déeti, studenty i dospélé, maminky

s miminky a skupiny kamaradek, kterym je uz
venku zima a hledaji, kde si popovidat. Party
kluku si zase rady sednou k pocitaci a néco
si zahraji a pfitom si skoro vSichni pujci
néjakou tu knizku. Jsme prece v knihovnée.
Ale nejsme sami, komu dlouhé zimni vecery
prinaseji uzitek. Toto ro¢ni obdobi dychtive
ocekdvaji nakladatelé a vydavaji ty nejlepsi
tituly z celého roku, objevuji se knizni trhaky,
které by ve viru léta a prdzdnin urcité tak
trochu zapadly.

UVODNIK

A tak u nds najdete novou knihu Gazely od
Patrika Hartla, zatim posledni dil Panského
domu nebo Zpovéd fardarky od Martiny
Viktorie Kopecké. Petra Dvorakovad vydala
v nakladatelstvi Host Planata a Jaroslav
Rudis, od détstvi uchvdaceny svétem vlaku
a koleji, svou dalsi knihu Navod k pouziti
7eleznice. Nina Spitdlnikovd se v knize
Severka vénuje hodné zavaznym tématdm
zivota v nesvobodné zemi a trochu
francouzského Sarmu nacerpdte v knize Julie
Caplinove Vinice ve Francii.

V poloviné mésice navstivi nasi knihovnu
Pavel Klusdk, jehoz kniha Gott.
Ceskoslovensky pfibéh ziskala cenu
Magnesia Litera 2023 a vzbudila velky
Ctendrsky zajem.

Nejen vsetinskd knihovna je vSak plnd
novinek. Také knihovny v celém okrese zvou
sveé ctendre a lakaji je na novinky, které
nakoupili nebo ziskali v ramci pomoci od
Zlinského kraje ve formé cirkulacnich neboli
putovnich soubora.

Letos na podzim tyto knihovny dostaly nejen
obvyklych vice nez sto knih, ale ¢ekalo je

i milé prekvapeni v podobé nékolika velmi
zajimavych détskych knih, deskovych her

a dokonce kazda knihovna

v okrese ziskala ALBI tuzku. Kdo nevi, o€ se
jednd, navstivte nds nebo nékterou

z knihoven a seznamte se s ni. Stoji to za to.

Staré moudro fikd, ze nejen chlebem Ziv jest
Clovék...

AZ oberete posledni jablicko ze stromu

a ulozite zahradu k zimnimu spdnku, prijdte,
knihovny jsou pripraveny a tési se na vds -
sve Ctendre.

Zdena Haplovad

Oddéleni regiondlnich sluzeb knihovnam
okresu Vsetin



PRECTETE SI,
CO NAS ZAUJALO

Pravidelné vam doporucujeme knihy, které
jsme cetli, a které nds zaujaly. Nechte se
zlakat nasimi tipy ..

Vice recenzi najdete na webovych strankach knihovny
v rubrice ,Tipy na knihu”.

_ PAVEL KLUSAK PETR BARTUNEK (ED.),
GOTT: CESKOSLOVENSKY RADEK PTACEK (ED.)
PRIBEH EUTANAZIE PRO A PROTI

Hvézda, myty — a skutecnost. Otdzka ,eutanazie ano, ¢i ne" prochdzi historii
Nejvétsi popovou hvézdou v Ceskoslovensku byl mediciny. Vede cestami prava, filozofie,
Karel Gott — a v jistém smyslu ji v Cesku nabozenstvi, etiky, psychologie i obecneho
zUstdava dodnes. Jeho pribéh vSak neni kulturniho kontextu. Madme prdavo rozhodnout
tradi¢nim vypravénim o hudebnim velikdnovi. o vlastnim zivoté? Ma byt nase vile k volbé
Gottuv osud totiz nelze oddélit od déjin zdejsi ukonceni vlastni cesty kontrolovadna,
spolecnosti a politiky. ovlivhovdana ¢i omezovdna vuli nékoho jiného?
V Sedesdatych letech se mlady zpévdk stal MoZznd ponékud opomijenéjsi je ovsem druhd
jednou z tvdri kulturniho uvolnéni, zatimco strana dilematu. Kdo ma byt onim pomyslnym
v téch sedmdesdatych souznél s obdobim pravodcem odchdzejiciho? Jak se s takovou roli
cenzury a ztraty historické paméti. Pozdéjsi éra vyrovnat? Jak ji pojmenovat? Jak sladit pravo
trhu a demokracie pak zachdzela s jeho mé volby cesty a kontroverzni roli zminéného
legendou, aniz se ptala na stiny u jejich kofenu. .privodce" s obecné pozitivnimi zavazky
Kniha ziskala ocenéni Magnesia Litera. mediciny?

Pavel Klusak bude hostem knihovny 15.11.2023. Radek Ptacek bude hostem knihovny 30.11.2023.


https://www.kosmas.cz/autor/35918/petr-bartunek/
https://www.kosmas.cz/autor/42460/radek-ptacek/
https://www.kosmas.cz/autor/18621/pavel-klusak/

NOVE KNIHY

REKA POD HLADINOU

Védomim proti casu

Kliknutim do obrdzku se dostanete do online katalogu knihovny na www.mvk.cz. Zdroj obrazku:
obalkyknih.cz. Pokud neni kniha dostupnd v puUjcovné, muizete si ji snadno zarezervovat, pripadné

pujcit jako e-knihu.

KNIHY, KTERE
OVLIVNILY DEJINY
JAMES NAUGHTIE

Knihy v tomto vybéru, at uz
staré, nebo nové, zmeénily
lidskeé zivoty a pfipominaji
nam, kym jsme byli, i to, kym
jsme nyni. V dobé, kdy
elektronicka kniha otevrela
novou kapitolu naseho
pribéhu, objevuji paradoxné
mnozi ¢tendfi zas a znovu
estetickou silu a krasu knihy.
Seznamte se knihami, které
formovaly a utvarely nas
svét. Jsou moudré i objevné,
kontroverzni i pobufujici,
nékteré prekvapuji svym
dopadem a mnohé jsou
inspirativni dodnes. Nékteré
predstavuji to nejleps$i z nas,
jiné poukazuji na opak, ale
spolec¢né nam pripominaji, ze
kniha je skutecny pritel, ktery
nds nikdy neopusti. Proto si
jich musime vazit.

REKA POD HLADINOU:
VEDOMIiM PROTI CASU
PAVEL KOLAR

V ¢ervnu 2018 privezli do
Nemocnice sv. Pavla ve
Vancouveru vazneé
poranéného muze, jehoz
objevili indiansti lovci na
brehu reky Tatshenshini

v oblasti Yukon. Nezndmy

v bezvédomi vypravi o Sofii
Hartenové, kterd je jiz delsi
dobu na listiné
pohreSovanych. Zahy je
identifikovan jako voddacky
pravodce z Cech. Na jeho
pfibéhu, odehrdvajicim se na
hranici zivota a smrti, je
ukdazdano, co v lidském zivote
znamena ¢as. Jedna etapa
konci, druhd zacind, kulisy se
meéni - ¢Clovék je vSak stale
pod natlakem extrémnich
situaci, jez musi prekondvat
a ¢init v nich rozhodnuti

DiVKA V MLZE
BARBORA
BERNATOVA

V bohem zapomenuté
chatové osadé na
vychodnim Slovensku
nachdzeji dva mladici
zavrazdénou zenu. Jeji
totoznost je velkou
nezndmou. Pfipad fesi
svérazny detektiv David
Meizner, vé¢né nevrly

a neprijemny suknickar,
ktery nema lidi pfFilis

v ldsce, a jeho krasna

a vécnd kolegyné Ema
Kopeckd. Aby odhalili
totoznost vraha, museji
se spole¢né prodrat
pavucinou utkanou

z davnych tajemstvi.
Drama plné zvratl

a neCekanych uddlosti se
hemzi podezrelymi
postavami z minulosti

i soucasnosti.


https://katalog.mvk.cz/records/bc596d2d-27a4-4808-8088-5fd1c83bd02d
https://katalog.mvk.cz/records/ca8113fe-1418-4739-ba93-a249c16d5fa2
https://katalog.mvk.cz/records/3aa9067c-2f60-4672-8247-f2a848e59004
https://www.kosmas.cz/autor/87561/james-naughtie/
https://www.kosmas.cz/autor/88106/barbora-bernatova/
https://www.kosmas.cz/autor/88106/barbora-bernatova/
https://www.kosmas.cz/autor/7037/pavel-kolar/

OSOBNOST MESICE
FRANTISEK SOVA

MUDr. FrantiSek Sova se narodil v Kyjové jako
syn pekarského mistra. Jesté na gymndziu se
FrantiSek Sova naucil milovat narodni pisné

a Ceske knihy. Lékarskou fakultu vystudoval
ve Vidni, promoval r. 1881. Ziskal misto
meéstskeho lékare ve Vseting, kam se taky

2. unora 1882 prestéhoval.

Po cely svUj aktivni zivot uspésné vedl
lekarskou praxi a pracoval v samosprave
meésta. S eldnem jemu vlastnim se poustél

do ¢innosti, které slibovaly povzneseni
malomeéstského zivota na vyssi uroven. Zapojil
se do mistni spolkové Cinnosti — na jeho
podnét byl zalozen napr. Sokol a nebo Spolek
dobrovolnych hasicu, ddle zpival v péveckém
sboru a stal se divadelnim rezisérem.

Ve vzdéldvacim spolku Snaha vedl desitky let
—az dor. 1920 - knihovnu. Za jeho pUsobeni
vzrostla knihovna Snahy ze 639 svazkl na
uctyhodnych 4050 svazku, které se staly
zakladnim fondem soucasné Masarykovy
vefejné knihovny ve Vsetiné. Cim vic se
FrantiSek Sova szival s valasskym prostfedim,
tim vice si uvédomoval bohatstvi jeho historie,
kterou se pokousel zachytit a uchovat pro
dalsi generace sbéerem pamatek, fotografii,
plakdtd, knih, lidovych kroji a nafadi. Spolu

s profesorem Josefem Vdalkem, ndrodopisnym
pracovnikem, a svou manzelkou Bibianou
zalozilir. 1924 ve Vsetiné tzv. Okresni Sovovo
muzeum — predchudce dnesniho Muzea
regionu Valassko.

Text: JABURKOVA, Hana. MUDr. Frantisek Sova. ZOVM. 1990, s. 21-22.
MIKULCOVA, Marie a Miroslav GRACLIK. Kulturni toulky Valasskem. Frydek-Mistek: Alpress, 2001. s. 252.

Fotografie: Autority. Souborny katalog CR, Ndrodni knihovna.

LEKAR, NARODOPISNY PRACOVNIK

*10.11.1853 KYJOV
t 23.01.1940 VSETIN
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NOVINKY A TIPY

— i

ROADRTIP - VYHODNOCENIi SOUTEZE

Od cCervence do zafi 2023 probihala ve vSech pujc¢ovndch vsetinské knihovny
&teci vyzva alias ,Knizni prazdninovy roadtrip”. Ukolem vyzvy bylo pfecist sedm
knih na zadané téma a své pocity z Cetby kreativné zaznamenat do ¢teci mapky.
Témata vyzvy byla ndasledujici: Kniha, kterd se odehrdvd v zemi, kterou chce$
navstivit; Kniha, s filmovym / seridlovym zpracovdnim; Kniha, kde hraji roli
socidlni sité; Komiks nebo japonskd manga; Kniha, kterd se odehravad v lété;
Kniha, jejiz autor je stejného znameni zvérokruhu jako ty; Kniha, kterou ti
doporuc¢i uméla inteligence. Vyhodnoceni probéhlo v utery 24. fijna na centralni
pujcovné. Z deviti uspésnych resitelu, ktefi soutéz dokoncili, byli vybrani tri
vitézoveé. Ti z rukou vsetinskych knihovnic a Davida Olchavy alias Olchice,
znadmeého ¢eského youtubera, prevzali odmeény.

SOCIALNIi REHABILITACE ELIM — PROBEHL DEN OTEVRENYCH DVERI A VERNISAZ
VYSTAVY V KNIHOVNE

V prostorach Masarykovy verejné knihovny Vsetin probéhlo 17. fijna setkdni s
pracovniky a pfiznivci Socialni rehabilitace Elim. Bylo to u prilezitosti 15. vyroci
zalozeni této socidlni sluzby ve Vsetiné. Byla predstavena napln jeji ¢innosti. Na
chodbdch knihovny se ndsledné uskutecnila komentovand prohlidka fotografii
zachycujicich spoluprdci s klienty v Socialni rehabilitaci Elim. Vystava potrvd az
do konce fijna 2023.



NOVINKY A TIPY

CETLI JSME ,JEN TAK S USMEVEM" SENIORUM
Dne 2. fijna 2023 k ndm zavitala ndvstéva senioru ze Staciondfe Magnolia

Vsetin a Stacionare Magnolia Ratibof. Jednalo se o uz druhou ndvstévu v tomto
roce. Byla to pohodovd hodinka stravend pfi vini cappuccina, ¢teni a poslechu
pribéhl, za hudebniho doprovodu klaviru v poddni knihovnice lvety, ktera
zahrdala napf. Poem od Zdenka Fibicha. Seniofi si mohli ndsledné vyzkouset
hudebni nastroje, které nabizi K Klub knihovny — napf. kalimbu, tongue drum,
destna hul, koshi. Tyto ndstroje byly pro klienty prekvapenim a vétsSina z nich
se s nimi nikdy nesetkala. Kazdé setkani tohoto typu je pro nds i pro klienty
opravdu velkym zdzitkem a relaxaci. Moc se téSime na dalsi shleddni u nds

v knihovné.

CTETE A SBIREJTE PERLY A MORIONY V DETSKYCH KNIHOVNACH

V listopadu konc¢i celoro¢ni détska ctendrska soutéz Lovci perel. Nejuspésnéjsi
c¢tenari, kteri pravidelné za prec¢tenou knihu a zodpovézené otdazky navléekaji
svou Snlru perel a sbiraji cenné moriony, se dostdavaji do finale. Kazdd perla
se pocitd, prejeme viem hodné Stésti a téSime se na slavnostnim vyhodnoceni
v knihovné 7. prosince. Ve stejny den bude pro vSechny drzitele morionu
otevien v détské knihovné na Dolnim ndmeésti specialni obchtdek, kde si bude
mozné za moriony nakoupit zajimaveé predmeéty. Nabidka bude Siroka.



LISTOPAD V KNIHOVNE

MEGA VYPRODEJ KNIH
od 1. listopadu do 15. prosince
Turistické informacni centrum Vsetin

PERU - ZIVOT ZA ZDi

OBYCEJNI LIDE V LIMSKYCH GHETTECH
¢tvrtek 2. listopadu v 17 H

spoleéensky sal knihovny

Nevsedni pohled do tvrdé a ¢asto
neviditelné reality, kterou prozivaji lide
zijici v jednom z nejnebezpecnéjsich

a nejchudsich ghett v perudnské Limé.
Katefina Barvifova, fotografka

a dokumentaristka, stravila mezi mistnimi
3 mésice v jednom z téchto mist, a to ji
mimo jiné umoznilo alespon trochu
proniknout do jejich svéta, naslouchat
pribéhim, a zachytit autentické okamziky
kazdodenni reality. V ramci predndsky
prozradi, ¢emu se v Pamploné od mistnich
naucila a také odprezentuje praci
studentd mistni Skoly, ve které vedla
fotograficky krouzek.

S HUDBOU PRO RADOST

¢tvrtek 9. listopadu, 13-16 H, K klub
Ochutnejte muziku a vyzkous$ejte si nase
hudebni ndstroje. Vyuzijte hudebniho
vybaveni a bohatée hudebni nabidky
pujcovny K klubu (elektrické piano,
muzikoterapeutické hudebni ndstroje,
Orfflv instrumentar k vyzkouseni, noty,
zpévniky, hudebni CD — ¢eskd i zahranicni,
klasickd i soucasnd hudba, literatura

o hudbé i k vypujceni).




LISTOPAD V KNIHOVNE

MIKULASI NA HORNOLIDECSKU

ctvrtek 9. listopadu v 17 H

spolecensky sal

Fenomeén valasskych C¢ertl o¢ima novindare
a patriota Mirka Urubka.

Podpofeno MK CR.

PAVEL KLUSAK

Autorské ¢teni s diskusi

stfreda 15. listopadu v 17 H, K klub

Kniha Gott. Ceskoslovensky pfibéh se stala
Knihou roku podle cen Magnesia Litera a
vzbudila fadu prudkych reakci. Setkejte se
s jejim autorem, ktery vidi hudebni pribéhy
jako groteskni i seriozni soucdast kulturnich
déjin nasi spolec¢nosti. Na setkdani
predstavi i novéjsi knihu Uvnitf bandnu.
Projekt Literarni Vsetin podporen SFK a ZK.

ROBOHERNA

¢tvrtek 16. listopadu od 14 do18 H, K klub
Prijdte si vyzkouSet programovatelné
robotické hracky a dalsi technologie.

TEZBA ROPY A PLYNU NA MORAVE

étvrtek 16. listopadu v 17 H

spolec¢ensky sal knihovny

Védéli jste, ze i na uzemi CR probihaji
takové aktivity jako seismicky priuzkum,
vrtdani hlubokych prizkumnych a tézebnich
vrtu a naslednd tézba ropy a plynu? Déje
se tak na jihu Moravy, na dohled ze svahu,
posdazenych vinnou révou. O této ¢innosti,
kterd md u nds vice nez stoletou tradici,
pohovori geolog Pavel Filak.




LISTOPAD V KNIHOVNE

KORENI - PRO CHUT | PRO ZDRAVI

c¢tvrtek 23. listopadu v 17 H

spoleéensky sal

Jakda byla uloha koreni v mediciné i kuchyni
starych Cifnand, Indd nebo stfedovékych
Cech(? Jak mizeme kofeni pouzit nejen

v kuchyni, ale i v léCebnych aplikacich?
Prijdte si navic privonét ¢i ochutnat

k 36 druhum koreni. Pfedndasi Petr Haba.

21. NOC HER V KNIHOVNE S AUSTINEM
patek 24. listopadu od 18 H, K klub

Turnaj ve hre: Pakal

Obcerstveni: Doneste si, co kdo md rdd,
zajistime vam vodu, kdvu a ¢aj

Déti do 12 let, které nebudou mit doprovod
dospéeléeho, potrebuji na akci potvrzeni

od rodic¢u, formuldr je mozné vyzvednout

v knihovné v K klubu (3. patro). V knihovné
muzete stravit i noc, pokud si donesete
vlastni spacdk a karimatku. Nutno domluvit
se predem!

Kontakt: Bedrich Pistdk, bpistak@mvk.cz,
Partneri: Austin s.r.o., Becvochovo hrdcske
doupé, Vsetin Jokers — Hockey Club, Albi

DETSKY KLUB PALECEK

¢tvrtek 30. listopadu v 9:30 H,

Détskda knihovna dolni ndmésti

Urceno pro rodi¢e na rodicovskeé dovolené
a jejich déti od narozeni do 4 let. Ukdzka
leporel, didaktickych hra¢ek a audioknih.
Nebudou chybét fikanky, zpivanky a
tvoreni. TéSime se na vas. Probihd v ramci
projektu S knizkou do zivota.




LISTOPAD V KNIHOVNE

RADEK PTACEK - Véda o §tésti a Zivotni
spokojenosti

¢tvrtek 30. listopadu 2023, 17 hodin,
spoleéensky sal knihovny

Jste ve svém Zzivoté Stastni a spokojeni?
Kdy jste se tak naposledy citili? Co vam
vlastné prinasi pocit stésti a
spokojenosti? Psycholog Radek Ptacek
s vami bude sdilet nejen védecké
poznatky, ale podéli se i o fadu drobnych
praktickych doporuceni, které muazete
zaclenit do svého zivota.

Projekt Literarni Vsetin podporen SFK

a ZK.

VYSTAVA - chodba a schodisté knihovny
2.11. - 31.12.2023 ZIVOT ZA zDi - OBYCEJNI
LIDE V LIMSKYCH GHETTECH - vystava
dokumentdrnich fotografii Katefiny
Barvirove.

DIVADELNI KLUBIK PRO SENIORY

Kdy: vzdy pondéli od (13.11. 2023)

od 15:30 do 17:00 H, spolecensky sal
Bavi vas recitace, prace s hlasem, cteni
s prednesem, hrani scének, divadelnich
etud, improvizace, debaty o divadelnich
hrach, filmech, povidkdch? Chcete se

k tomu potkavat s lidmi, ktefi to maji
podobné a tfeba i néco spolec¢né
nacvicit?

Studentka Alice Metelkovd pro vas
pripravila "divadelni klubik”, na jehoz
pudé vSe zminéné zazijete a jisté se u
toho dobre pobavite.
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Hlaste se u Katefiny Janoskoveé,

tel.: 734 417 893, 575 755 136,

e-mail: kjanoskova@mvk.cz, Masarykova
verejnd knihovna Vsetin, Dolni ndmésti
1356, kancelar €. 313

VIRTUALNI UNIVERZITA TRETIHO VEKU
Masarykova vefejnd knihovna Vsetin jako
Konzulta&ni stiedisko Ceské zemédélské
univerzity v Praze vypisuje:

Kurz Kazdodenni zivot v baroknich
Cechdach a na Moravé

ve stredy vzdy od 9:00 hodin, terminy:
1.,15. a 29. listopadu a 13. prosince 2023
Kurz Historie a souéasnost ¢eské
myslivosti

ve stredy vzdy od 9:00 hodin, terminy:
8.,22. listopadu a 6. a 20. prosince 2023
videopredndsky v knihovné za pritomnosti
moderdatora doplnéné samostudiem
Kurzovneé: 450,- KC.

Informace také na www.e-senior.cz

JAK NA TABLET A CHYTRY TELEFON

PRO SENIORY - DIGITALNi ODYSEA

étvrtek 30. listopadu, 9-13 H

uc¢ebna 5. patro

Je vdm 65 a vice let? Zdarma vds naucime,
jak spravné ovldadat tablet nebo chytry
telefon a jak se bezpecné pohybovat na
internetu. Poskytneme k vyzkous$eni tablety
a mobilni telefony, které zapujc¢ime

i domu.
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MUzete si prinést také sve (dostatecné
nabité) zarizeni, se kterym bézné

pracujete. \
Lektofi: Irma Zajickova a Vitézslav Galda |
Partneri akce: SDRUK, Moudrd Sovicka, 4%

z.s., Nadace Vodafone Ceskad republika,
Elpida, o.p.s.

Probihda v ramci projektu Digitalni Odysea
— Vzdélavani seniord v oblasti digitalnich
dovednosti.

KURZ TRENOVANI PAMETI

1x tydné vzdy v utery od 15:00 do16:30 H
10 lekci od 26.9.-28.11.

studovna, 3. patro v knihovné

na Dolnim namésti

Prfijdte si vyzkouSet rGzné pamétove
techniky a pestrd cvic¢eni na propojeni
levé a pravé mozkove hemisféry Ci
rozvijet svou koncentraci. Nechte se
prfijemné prekvapit tim, kolik si toho
dokdzete zapamatovat, kdyz budete
védét, jak na to. A také zjistite, ze
trénovat pamét je zabava.

Cena: 50,- K& / 1 lekce, pro registrovaneée
uzivatele MVK Vsetin zdarma.

Maximalni poCet ucastnikl: 14 osob.
Lektorka: Mgr. Iveta Skapova,
certifikovand trenérka pameéti 1. stupné.

KURZ MALOVANIM K POZNANI
s Janou Suldkovou

fijen / listopad 2023
spolecensky sdal knihovny
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KURZY ANGLICTINY PRO SENIORY
V KNIHOVNE
Misto kondani: u¢ebna knihovny, Dolni

ndmeésti

Urovné:

Mirné pokrocili

Stredné pokrocili

Cena: 1.500,- K¢

Hodinovd dotace: 30 hodin

KURZ NEMCINY PRO SENIORY

Misto kondani: uéebna knihovny, Dolni
ndmeésti

Cena: 1.500,- K&

Hodinovda dotace: 30 hodin

DILNA KREATIVNIHO PSANI POEZIE

¢tvrtky 2.11., 9.11. od 14:30 do 16:30 H,
ucebna 5. patro, Dolni namésti

Poezie je zpusob mysleni. Je to
zvukomalba, sonet, balada, haiku, rym...

a mnohem vice. Pokud se chcete ponofit do
taju tohoto zdnru a naucit se ho pouzivat,
prihlaste se do nasi podzimni dilny tvirciho
psani poezie. Vitani jsou jak novacci, tak
zkuseni bdsniri.

Urceno pro dospélé, prihlasit se vsak
mohou i osoby mladsi 18 let. Kapacita 5-7
osob. Jako vystup z kurzu pro ucastniky
vznikne na pamdatku drobnd sbirka /
antologie bdsni, které v dilné napisou.

Kdo vdas povede?

Mgr. Dorota Papousek je vystudovanou
filolozkou Univerzity Palackého v Olomouci,
vSestrannou prekladatelkou a tvarkyni.
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